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 J Í D E L N Í     L Í S T E K  

od 07.  04.  2025    do    11.  04.  2025

Školní jídelna při Mateřské škole 4 pastelky, Praha 4, Sedlčanská 14

PONDĚLÍ 

pomazánka z tuňáka, chléb, čaj šípek s malinou, pomeranč

Oběd
polévka zeleninová s jáhlami

domácí široké nudle se skořicovým cukrem, mléko, jablko

houska s pomazánkovým máslem, ledový salát, mléko

ÚTERÝ 

pomazánka hermelínová, cibulový chléb, mléko, mrkev

Oběd
polévka  špenátová

kuřecí plátek na pórku, brambory, rajče, 100% džus

chléb s máslem, mléko, salátová okurka

STŘEDA 

chléb s máslem, strouhaný sýr, mléko,  hruška

Oběd
polévka  kmínová s vejcem

plněná paprika v rajské omáčce, rýže basmati, čaj s citr.

mléčný výrobek, dětské piškoty, malinový čaj, mandarinka

ČTVRTEK 

cerálie v mléce, banán

Oběd
polévka cibulová

fazolový guláš se zelím, chléb, nápoj mango

ovocná přesnídávka, dětské piškoty, čaj lesní plody

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

www.4pastelky.cz           e-mail: hospodarka.sedlcanska@4pastelky.cz         tel: 770160015

Změna jídelního lístku vyhrazena!

sýrový rohlík, mléko, kedlubna

PÁTEK 

pomazánka špenátová, chléb,čaj s citr., jablko

Oběd
polévka  kapustová

treska na másle, šťouchané brambory, pažitkový dip, pomerančový nápoj






