
 

od 22.4.2025 do 25.4.2025 

Školní jídelna při MŠ Plamínkové a MŠ Kotorská 

 

Pondělí 
Přesnídávka 

                                                  

Oběd 

Svačina 

 

Úterý 
Přesnídávka Chléb, pomazánka z olejovek v tomatě, jablko, čaj, 1a,b,6,4,7 

Oběd Rýžová polévka s hráškem 
Krupicová kaše sypaná strouhaným perníkem a kakaem, banán, voda s 
citrónem 

 
1a,7 

Svačina Houska, Flóra, ledový salát, mléko 1a,7 

 

Středa 
Přesnídávka Rohlík, drožďová pomazánka, okurka, mléko 1a,3,7 

Oběd Brokolicová polévka s chlebovými krutony 
Krůtí sekaná s červenou řepou, bramborovo-batátové pyré, salát 
z čínského zelí, džus 

1a,b,6 
1a,3,7 

Svačina Slunečnicový chléb, kiri, hruška, kakao 1a,b,c,d,6,7,11 

 

Čtvrtek 
Přesnídávka Celozrnný řemeslný chléb, budapešťská pomazánka, žlutá paprika, mléko 1a,b,c,7 

Oběd Hrstková polévka 
Hovězí stroganoff, jasmínová rýže, voda s pomerančem 

 
1a,7 

Svačina Miláček (šlehaný jogurtový dezert), piškot, kiwi, čaj 1a,3,7 

 

Pátek 
Přesnídávka Chléb, celerová pomazánka, rajče, mléko 1a,b,6,7,9 

Oběd Kuřecí vývar s písmenky 
Francouzské brambory, kvašená zelenina, voda s citrónem 

1a,9 
3,7 

Svačina Makový závin, hruška, mléko 1a,c,3,6,7 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny! 

Nedílnou součástí tohoto jídelního lístku je seznam s čísly alergenů. Změna jídelního lístku vyhrazena! 


