
  

od 14.4.2025 do 18.4.2025 

Školní jídelna při MŠ Plamínkové a MŠ Kotorská 

 

Pondělí 
Přesnídávka Veka, lososová pomazánka, rajče, mléko 1a,c,6,4,7 

Oběd Zeleninová polévka 
Vepřové na leču, bulgur, džus 

7,9 
1a 

Svačina Chléb, Krajanka tradiční pomazánkové, jablko, Granko 1a,b,6,7 

 

Úterý 
Přesnídávka Kefírové mléko (meruňka), hroznové víno, rohlík 1a,7 

Oběd Rajská polévka s kapáním ze špaldové mouky 
Obalovaný krůtí řízek, bramborová kaše, dýňový kompot, ovocný nápoj 

1a,e,3 
1a,3,7 

Svačina Cereální houska, Perla, ledový salát, mléko 1a,b,c,3,6,7,11 

 

Středa 
Přesnídávka Slunečnicový chléb, pomazánka z tofu, okurka, bílá káva 1a,b,c,d,6,7,11 

Oběd Vločková polévka 
Rybí rizoto, červená řepa, čaj 

1a,d,9 
4 

Svačina 
 Linecký zajíček s marmeládou, hruška, čaj 

1a,3,7 

 

Čtvrtek 
Přesnídávka Toustový chléb, špenátová pomazánka, paprika, mléko 1a,c,6,7 

Oběd Kyselá polévka se zelenými fazolovými lusky 
Kuře v kapustě, brambor, ovocný nápoj 

1a,7 
1a 

Svačina Chléb, pažitkové máslo, kiwi, kakao 1a,b,6,7 

 

Pátek 
 

 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny! 

Nedílnou součástí tohoto jídelního lístku je seznam s čísly alergenů. 

Změna jídelního lístku vyhrazena!  


