Jidelni listek od 31.3.2025 do 4.4.2025
MS pfi ZS Praha 4, Plaminkové 2, Plaminkové 1593/2, Praha 4 - Nusle, 14000, ICO: 60435640
C.0.: 000000-0063111349/0800, Tel.: 241 402 639, www jidelna.cz,

Pondéli 31.3.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo [tvarohovo-jogurtova miska s bananem 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, &aj

3 Polévka |z fazolovych lusku 1,7,9
11:0%'3191(14:00 Hlavni jidlo|Kufeci prsa pfirodni, dudena ryZe s Cervenou Cockou 1
Napoj, doplnék|bila kava 1,7
Svacina Hlavni jidlo|chléb s ramou a platkovym syrem, zeleninova obloha, sirup 1,7
14:00 - 15:00
Utery 1.4.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|houska s maslem, strouhanym vajickem a pazitkou 1,3,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
; Polévka|Slovacka zelna se zakysanou smetanou 1,7,9
11:0%'3191(14:00 Hlavni jidlo|Pe&ené kufeci stehno na bylinkach, bramborova kase 1,9
Napoj, doplnék|zeleninova obloha, €aj
14:So‘i)a?!|n5?00 Hiavni jidlo ;;T:slnny chléb, pomazanka z tres€ich jater, cuketové Spagety, 1,4,7
Stfeda 2.4.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|ceredlni rohlik s jaromé&Fickym syrem 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, mléko 7
Polévka|Hovézi oblackova / s kupicovymi nocky/
11_0%tié1d4_00 Hlavni jidlo |Krati na paprice, téstoviny - celozrnné a semolinové vrtule
Napoj, doplnék|Eaj
14i)\aaf:|1nsa:00 Hiavni jidlo gl;Loszeny chlebi¢ek s mozzarelou, dyni, listovym salatem a ofechy, 1,78

Ctvrtek 3.4.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|palacinka s tvarohem a boravkami 1,7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |mléko 7

; Polévka|hrstkova polévka 1,9
11:0(())b-e1d4:00 Hlavni jidlo| Tilapie na kminé, vafeny brambor, duSena zelenina na masle 4,7
Napoj, doplnék|dzus
Svacina Hlavni jidlo | houska s lu&inou, zeleninova obloha, &aj 1,7
14:00 - 15:00
Patek 4.4.2025 Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo | pedivo, zeleninova pomazanka s tofu 1,6, 7
09:00 - 10:00 Napoj, doplnék |ovoce - vybér, granko 1,7
; Polévka|z vajecné jiSky 1,3,9
11:0(())b-e1d4:00 Hlavni jidlo|PeCena vepiova plec na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik 1,3,7,9
Napoj, doplnék|&aj
Svacina Hlavni jidlo|ryZzovy salat s Cerstvu zeleninou a syrem, sirup 1,3,7
14:00 - 15:00

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelnicku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Iveta Mecerodova a vedouci kuchyné lveta Mecerodova
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